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－ ２０２５夏休み 大学合同研修のご提案 － 

タイ学生看護研修とホテル滞在 8 日間 
 

次 日時 午 前 午 後 宿泊・食事 

1 9/8 

(月) 

成田空港発 → 韓国・仁川空港着/発→ チェンマイ夜到着 → ホテル深夜着                                          （機 機 －） 

＜チェンマイ泊＞ 

2 9/9 

(火) 

早朝：チェンマイからバスで研修地域へ

移動 

ホテルチェックイン後,現地総合病院へ 

現地総合病院からのあいさつ 
(コミュニティーヘルス部・看護師長より) 

現地総合病院視察：ER ICU、心臓

外科など ★タイ日通訳 

12:00-13:00 昼食 

13:30-16:30 ＜訪問看護＞ ★タイ日通訳 

＊NPに同行し、訪問看護の現場を視察。 

看護管理についてのお話し 

・NP がスケジュールを立て、看護の状態によ

り、訪問看護の回数を決めます。 

 

＊花馬車で街中周遊 

  

 

 

 

 

 

（〇 〇 〇） 

＜現地泊＞ 

3 9/10 

(水) 

9:00-12:00 ＜講 義＞  

★タイ日通訳 

・病院でのタイ伝統医療について  

西洋医療との棲み分け 

・Community Health Center 内の診

察室を訪問 

12:00-13:00 昼食 

13:30-16:30 ＜訪問看護＞  ★タイ日通訳 

・タイの伝統的な補完療法に関する訪問看護 

の現場を視察 

 Traditional Complementary Medicine Center 

 ＊地区のお寺を訪問 

OP:伝統的なタイ式マッサージ体験 

                  

 

 

 

 

 

（〇 〇 〇） 

＜現地泊＞ 

4 9/11 

(木) 

9:00-12:00  ＜ワークショップ＞  

★タイ日通訳 

 ・タイの継続的医療について 

（Continuity of Care） 

 ・地方でのお寺の役割の重要性 

12:00-13:00 昼食 

13:30-16:30 ＜見学訪問＞  

研修地域の郊外の村  ★タイ日通訳 

  ・訪問看護ルーラルナーシングの実際。 

ナースプラクティショナーに同行視察。 

・ 重 要 な 役 割 の Village Health 

Volunteer(VHV) の活動について        

 

 

 

 

（〇 〇 －） 

＜現地泊＞ 

5 9/12 

(金) 

9:00-12:00 ＜訪問視察＞  

★タイ日通訳 

 現地総合病院 産科病棟 

 ・半分は帝王切開であり、立ち 

合い出産はしない、などタイの出

産の実態を学ぶ 

12:00-13:00 昼食 

13:30-16:30 ＜訪問見学＞  ★タイ日通訳 

 高齢者施設・特別養護老人施設を訪問 

＊村の市場散策 

 

→ チェンマイへ移動 

     

 

 

 

 

 

（〇 〇 〇） 

＜現地泊＞ 

6 9/13 

(土) 

9:00-16:00  「エレファントキャンプと首長族の村視察」 (貸切バスと日本語ガイド付)     

     象乗り体験、ワットプラタートラムパーンルアンの 

古い寺院群でタイ佛教について学ぶ。  

18:00～ナイトバザールで買い物など     

 

 

（〇 〇 〇） 

＜チェンマイ泊＞ 

7 9/14 

(日) 

出発までフリータイム 

トゥクトゥクにてチェンマイ旧市街散策と北部民族テイストのオシャレ雑貨市場・ジン

ジャイマーケットなど 

チェンマイ 夜→ 韓国・仁川空港着/発                                                           

 

 

（〇 － 〇） 

＜機内泊＞ 

8 9/15 

(月) 

成田空港 昼 解散 （機 － －） 

 
 

 

 

ナースプラクティショナーによる訪問診療 

 

エレファントキャンプでの像乗り体験 

 

タイ佛教の最も美しい黄金のドイステープ寺院 
 


